145 Nippreparaw biex nippritkaw
(Geremija 1:17)

1. Kif naraw

Jum iehor gdid,
Lesti mmorru nippritkaw.

Imma msahhab sew,
Niezla x-xita, u 1-bard!

Ghandna mnejn nghidu: “Ikun ahjar
nibga’ d-dar!”

(KOR)

Hsieb pozittiv, preparazzjoni,
Talb mill-qalb bla wagqfien.

Nirnexxu b’hekk f’kull sitwazzjoni
W nibqghu bezlin.

Bl-angli, Gesil se jiggwidana—
Wahdu ma jhalli ’l hadd.

U b’xi habib jimmotivana,
Ma naqghu qatt.

2. Daqt naraw

Kemm niksbu ferh

Jekk inhejju ruhn’ ghax-xogh'l.

Alla jaghti kas
Kull sforz li gej mill-qalb.

Ix-xogh'l li naghmlu ma jinsieh qatt;
dan hu fatt.

(Kor)
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