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තනිකමෙන්   මිදෙන්න

1 හේතුව   මොකක්ද?

ඔයාට පාළුවක්  දැනුණේ   මොන අවස්ථාවේදිද    කියලා පැහැදිලි   කරන්න.

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

ඔයාට තනිකමක්   දැනෙන්නේ   අනිත්   අය කරපු  මොන දේවල්   නිසාද?

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․
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․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

2 ඔයා ගැනම හිතලා බලන්න

පාළුවක්  දැනෙන්නේ   ඔයා මොන වගේ  දේවල්   හිතන නිසාද?
(උදාහරණයකට, ඔයා ඔයාවම අවතක්සේරු   කරගන්නවාද?  අනිත්   අය
ගැන වැරදි  නිගමනවලට එන්න  ඉක්මන්   වෙනවාද? ඉක්මනින්ම    හිත
රිද්දගන්නවාද?) 
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යෝජනාවක්:  “ඔයාට ලොකු  පාළුවක්  දැනෙනවා නම්  ඔයාගේ
යාළුවන්  එක්ක  තියෙන බැඳීම  වැඩි  කරගන්න  උත්සාහ  කරන්න.
අලුත්   යාළුවන්ව  හොයාගන්න.  කලින්   හිටිය  යාළුවන්  එක්ක
මිත්‍රත්වය   අලුත්   කරගන්න.  පරණ යාළුවෙක්  එක්ක  කතා

කළොත්  ඔයාට නව පණක්  ලැබුණා  වගේ  දැනෙයි.”—ඈන්. 

3 පියවර ගන්න  (ගලාති  6:5)

ඔයා තනි  වෙලා ඉන්නේ   ඔයාගේ  වරදින්   නොවෙන්න  පුළුවන්.  ඒත්
ඔයාගේ  පැත්තෙන්   වෙන්න  ඕන දේවල්   මොනවාද?
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․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

මේ  සතියේ   ඔයාගේ  යාළුවන්  කරගන්න  පුළුවන්  දෙන්නෙක්ගේ    නම්
ලියන්න.
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තනිකම  නැති  කරගන්න  මේ  සතියේ   ඔයාට කරන්න  පුළුවන්  දේවල් 
දෙකක්  ලියන්න.

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

4 ප්‍රතිඵල  මොනවාද?

සතියකට  පස්සේ   ඔයාට ලැබුණේ   මොන වගේ  ප්‍රතිඵලද?  තනිකම  පාළුව
යම්  දුරකට අඩු  වුණාද? එහෙම වුණේ  නැත්නම්   ඔයාට තව මොන වගේ
පියවර ගන්න  පුළුවන්ද?
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․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․ ․

වැඩි  විස්තර  දැනගන්න  jw.org/si
වෙබ්  අඩවියෙන්   “යොවුන්   සිතේ
ගැටලු  - ඇයි  මට යාළුවෝ
නැත්තේ?”   කියන ලිපිය  බලන්න.
(බයිබල්   ඉගැන්වීම්    > යෞවනයන්
යටතේ  බලන්න.)
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