
Se vilka konsekvenser ärlighet och oärlighet får.

UNGDOMAR FR
˚
AGAR � ARBETSBLAD

Hur ärlig är du?
s

1
Jag ska på fest.

Om pappa eller mamma
frågar nåt om det i morgon,

så säg bara att jag var
hemma hela kvällen.

VAD SKA DU G
¨
ORA?

Göra som din bror säger. Om era
föräldrar frågar om det senare, ljuger du för

att skydda din bror.

Säga till din bror att du inte kommer
att ljuga för hans skull. Om han smiter ut
i alla fall berättar du det för era föräldrar.

Eventuella negativa konsekvenser om dina
föräldrar får veta att du ljugit:
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Eventuella positiva konsekvenser om du
berättar sanningen för dina föräldrar:

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

”I det långa loppet kommer dina föräldrar att lita mer på dig
om du bara säger sanningen.”

(Natasha)

(Läs Psalm 119:163. Fundera på vad du själv tycker om lögn och oärlighet.)
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2
Jag har gjort något

som jag har riktigt dåligt
samvete för!

VAD SKA DU G
¨
ORA?

Hålla tyst om det.
Berätta det för en förälder eller

mogen kristen.

Eventuella negativa konsekvenser om jag
håller tyst:
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Eventuella positiva konsekvenser om jag pratar
med någon:
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”Om man försöker dölja sina misstag kommer man aldrig att ha
ett gott samvete, och det är hemskt. Dessutom blir det bara värre när

sanningen kommer fram, för det gör den alltid.”

(Carly)

(Läs Predikaren 12:14 och Jakob 5:14–16. Tänk på hur bra det kommer att
kännas när du fått den hjälp du behöver.)
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3
Psst!

Kan jag få
svaret på den
här frågan?

VAD SKA DU G
¨
ORA?

Gå med på det. Du vill ju inte
verka präktig.

Vägra fuska, oavsett vad din
klasskompis tycker.

Eventuella negativa konsekvenser om du
hjälper din klasskompis att fuska:
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Eventuella positiva konsekvenser om du inte
hjälper din klasskompis att fuska:
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”Oärlighet är som en drog. Om du alltid är oärlig blir du beroende
av det. Till slut blir det en del av dig.”

(Karen)

(Läs Ordspråksboken 29:25. Tänk på hur bra det kommer att kännas när du
står upp för det som är rätt.)
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Tänk ut en situation då det kan kännas frestande att vara oärlig. Skriv ner positiva och negativa
konsekvenser beroende på hur du väljer att göra.

SITUATION:

VAD DU KAN G
¨
ORA: VAD DU BORDE G

¨
ORA:

EVENTUELLA KONSEKVENSER

Negativa:
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Positiva:
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Slutsats: Hur ärlig du är säger en hel del om dig som person. Så fråga dig själv:
”Hur vill jag att andra ska uppfatta mig? Vilken slags människa vill jag vara?”

(Ordspråksboken 20:11)
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