
Biblija nas potiče da se uzdržavamo od bluda (1. Solunjanima 4:3). Kako možeš biti još više uvjeren da je taj
Božji zakon za tvoje dobro? Razmisli kako bi se mogli odigrati mogući scenariji.

MLADI PITAJU � RADNI LIST

Ojačaj svoja uvjerenja: Seks prije braka
s

Je li Božji zakon
prestrog?

Zašto Bog onima koji
nisu u braku zabranjuje

da rade nešto što im može
donijeti zadovoljstvo?

Zamisli sljedeće scenarije
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POSLJEDICE

POPUS
TITI ODUPRIJETI SE

Većina mladih koji se upuste u predbračn
i

seks kasn
ije požali što

su to učinili.

ˇ
Sto misliš, zašto

je to tako?
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Djevojke uglavnom žele imati dečkakoji će ih štititi, a ne iskorištavati.A dečke uglavnom ne privlače djevojkekoje lako popuste njihovom upucavanju.
ˇ
Sto misliš, zašto je to tako?
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RAZRADI
SCENARIJ
Odgovori na sljedeća pitanja.

S
C

E
N

A
R

I
J

1
O

S
J

E
´ C
A

J
I

Zašto seksualnu privlačnost ne treba uvijek
smatrati smrtnim neprijateljem? (Pročitaj
Mudre izreke 5:18, 19.)
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Jesu li spolne želje jedini snažni osjećaji
koje imaš? (Navedi još neke takve osjećaje.)��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Da li odmah slijediš svakisnažan osjećaj koji se javiu tebi? DA NE
Vjeruješ li da svoje spolneželje doista možeš držatipod kontrolom? DA NE

Bog, koji te stvorio sa spolnim željama, očekuje
od tebe da pokazuješ samosvladavanje. ˇ

Sto ti to
govori o povjerenju koje ima u tebe? (Pročitaj
1. Solunjanima 4:4.)
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ˇ
Sto misliš, zašto se neki rugaju osobama

koje još nisu stupile u spolne odnose?
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Zašto bi te vršnjaci mogli nagovarati na seks?
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Kako bi trebao gledati na one koji te nagovaraju da

prekršiš Božji zakon? (Pročitaj Mudre izreke 13:20.)
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Koje bi osobe, mjesta ili situacije trebaoizbjegavati kako ne bi došao u iskušenjeda se upustiš u seks prije braka?
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Oni koji imaju popustljiv stav prema seksu svojegledište vjerojatno neće promijeniti ni u braku.Kako ta činjenica ističe da je važno uzdržavati seod seksa prije braka? (Pročitaj Galaćanima 6:7, 8.)
����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Zašto je, po tvom mišljenju,
dobro čekati sa seksom do braka?
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Vjeruješ li zaista da ćeš, ako poslušaš Božju zapovijedda se uzdržavaš od seksa prije braka, biti sretnijinego ako popustiš okolini i živiš bez ikakvih moralnihograničenja? Ako to vjeruješ, objasni zašto.
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PRIPREMI SE!
SCENARIJ 1: OSJE

´
CAJI

Ako osjetim da bih mogao popustiti i pristati na seks,
učinit ću sljedeće:
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SCENARIJ 2: PRITISAK OKOLINE
Kad mi se vršnjaci budu rugali jer nisam probao seks, reći ću:
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SCENARIJ 3: ZGODNA PRILIKA
Ako se na�em u situaciji u kojoj bih se mogao upustiti u seks,

učinit ću sljedeće:
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USPJEH
ZAGARANTIRAN!

Ako već sada ojačaš svoja uvjerenja,
moći ćeš donijeti ispravnu odluku,
čak i kad te drugi budu nagovarali na seks.
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