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Si të arsyetosh për rregullat?
Përdore këtë fletë pune që të mendosh për një rregull të cilin e ke të vështirë ta zbatosh.
Mund ta përdorësh edhe si bazë për të folur me prindërit.
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RREGULLAT P
¨
ERCAKTO RREGULLIN

Shkruaj rregullin që e ke të vështirë
ta zbatosh.

RREGULLI
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Pse nuk të pëlqen ky rregull?
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Sipas teje, pse e kanë vendosur pri-
ndërit këtë rregull?
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A ka ndonjë aspekt të tij me të cilin
mund të biesh dakord?
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A mendon se ka diçka që prindërit nuk
e kanë marrë parasysh kur vendosën
këtë rregull? Nëse po, çfarë?
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Çfarë do të doje të ndryshonte te ky rregull?
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Sipas teje, çfarë do të
thoshin prindërit po t’u
kërkoje ta ndryshonin
rregullin?

˚ «As që bëhet fjalë!»

˚ «Mbase.»

˚ «Po, pa problem.»

RREGULLI

Pse mendon se do të të përgjigjeshin
ashtu?
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Sipas teje, cili është meraku kryesor
i prindërve?
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Edhe nëse kjo kërkon kohë, si mund
t’ua heqësh merakun? (E dhënë:
veprat vlejnë më shumë se fjalët.)
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Imagjino sikur je prindi i një adole-
shenti. A do t’i vendosje një rregull
të ngjashëm? Nëse po, çfarë rregulli
dhe pse?
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SA BESIM KE FITUAR?

Besimi fitohet. Shkruaj disa gjëra
që ke bërë, të cilat e kanë dobë-
suar besimin e prindërve te ti.
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BES IM

BES IM
Shkruaj disa nga gjërat që ke bërë
për të fituar besimin e prindërve.
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BES IM

Ke grumbulluar aq «kredite» në
«bankën e besimit», sa të flasësh
me prindërit për këtë gjë që tani,
apo duhet të presësh?

Nëse mendon se është më mirë
të presësh, çfarë mund të bësh
ndërkohë që të fitosh «kredite»
në «bankën e besimit»?

K
¨
ESHILL

¨
E: Jepua prindërve fletën e punës

të plotësuar, dhe përdore si temë bisede.

Kur të flasësh me prindërit, mbaj parasysh
fjalët e Biblës: «Përgjigjja e butë e largon
tërbimin, por një fjalë që shkakton dhembje,
ngjall zemërim.»—Proverbat 15:1.

A E DIJE? Parimet në këtë ushtrim mund
të të ndihmojnë edhe kur të të duhet të fla-
sësh me ndonjë punëdhënës për rregullat
e punës.

«T’u bindesh rregullave të prindërve, është
si të paguash një borxh në bankë; sa më
i besueshëm të jesh, aq më shumë do
të të besohet.»—Nga libri Të rinjtë pyesin . . .
Përgjigje praktike, vëllimi 2.
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