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Kamu Mau Ubah Peraturan di Rumah?

Gunakan lembar kegiatan ini untuk memikirkan peraturan di rumah yang tidak kamu sukai.
Kamu juga bisa pakai lembar kegiatan ini untuk membantumu bicara dengan orang tuamu.

ATURAN-ATURAN PERATURAN YANG MANA?

Tuliskan peraturan orang tuamu
yang kamu tidak suka.

ATURAN

Kenapa kamu tidak suka peraturan itu? Menurutmu, apakah peraturan itu ada
benarnya?

Menurutmu, kenapa orang tuamu Menurutmu, apakah ada hal-hal yang

membuat peraturan itu? tidak dipikirkan orang tuamu waktu

mereka membuat peraturan ini?
Kalau ada, apa itu?
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Kamu mau ubah peraturan itu jadi seperti apa?

0O "Tidak boleh!”

0O "Kami pikir-pikir
Kalau kamu minta dulu ya.”
orang tuamu mengubah 0 "Oke, boleh.”
peraturannya, menurutmu,

bagaimana reaksi mereka?

ATURAN

Menurutmu, kenapa mereka jawab Walaupun butuh waktu lebih lama, apa
begitu? yang bisa kamu lakukan untuk meya-
kinkan mereka? (Petunjuk: Tunjukkan
dengan tindakan, bukan kata-kata.)

Menurutmu, apa yang paling mereka Bayangkan kalau kamu jadi orang tua
khawatirkan? dan punya anak remaja. Apakah kamu
akan buat peraturan yang mirip? Kalau
ya, apa peraturannya? Kenapa kamu
buat peraturan itu?
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BUKTIKAN BAHWA KAMU BISA DIPERCAYA

Kepercayaan tidak bisa didapat-
kan begitu saja. Seperti uang,
itu harus ditabung. Tulis apa saja
yang pernah kamu lakukan yang
mengurangi kepercayaan orang
tuamu.
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Tulis apa saja yang sudah kamu
lakukan yang menambah keper-
cayaan orang tuamu.
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Apakah kamu sudah "menabung’
cukup banyak kepercayaan dan
siap berbicara kepada orang
tuamu? Atau, apakah kamu
masih harus terus "menabung”?

TIPS: Tunjukkan lembar kegiatan yang sudah
kamu isi ini kepada orang tuamu. Kamu bisa
pakai lembar kegiatan ini untuk berbicara
dengan mereka soal peraturan di rumah.

Waktu kamu bicara dengan orang tuamu,
ingatlah nasihat dari Alkitab ini, "Jawaban
yang lemah lembut menjauhkan kemurkaan,
tetapi perkataan yang memedihkan hati
menimbulkan kemarahan.”—Amsal 15:1.

TAHUKAH KAMU? Nasihat-nasihat yang
ada dalam lembar kegiatan ini bisa juga

dipakai untuk bicara kepada atasan ten-
tang peraturan yang ada di tempat kerja.
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Kalau kamu merasa lebih baik
menunggu, apa yang bisa kamu
lakukan untuk "menabung” lebih
banyak kepercayaan?

"Menaati aturan orang tuamu seperti memba-
yar utang di bank—semakin bisa diandalkan,
semakin banyak kepercayaan yang akan kamu
peroleh.”—Dari Pertanyaan Kaum Muda
—Jawaban yang Praktis, Jilid 2.
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