
МЛАДИТЕ ПРАШУВААТ � РАБОТЕН ЛИСТ

Како �а се сложуваш со бра� �и или сес�ра �и
s

„По�несувај�е се е�ен со �ру� и с ремно  рос�увај�е си е�ен на �ру�, ако некој има жалба
 ро�ив неко�о“ (Колошани�е 3:13).
Мно�у е важно �а научиш како �а �и решаваш несо�ласувања�а со �ру�и�е, а �обро мес�о
за �оа е семејс�во�о. Прашања�а  о�олу ќе �и  омо�на� �а о�криеш ка�е лежи  роблемо�
ш�о �о имаш со бра� �и или сес�ра �и, како �ошло �о не�о и како може �а се реши.

КАДЕ
ЛЕЖИ
ПРОБЛЕМОТ

Со кој о� �вои�е браќа или сес�ри �и о�и нај�ешко?
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Околу ш�о најчес�о се кара�е?
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Како обично �оа�́а �о караница?

Бра� ми/Сес�ра ми ќе... (о иши ш�о  рави)
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 ора�и ш�о јас... (о иши како реа�ираш)
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и на крајо�... (о иши �и  осле�ици�е)
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КАКО
ДОШЛО ДО
ПРОБЛЕМОТ

БИБЛИЈАТА ВЕЛИ:
„Не �риже�е се
само за себе �уку и
за �ру�и�е“ (Фили -
јани�е 2:4). Имајќи
�о овој сове� на ум,
 робај �а �и ви�иш
рабо�и�е о� �ле�на
�очка на бра� �и или
сес�ра �и.

Ш�о можеби мислел �ој или �аа ко�а се скарав�е?
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Ако бра� �и или сес�ра �и раскаже зош�о се скарав-
�е, за ш�о би �е обвинил �ебе?
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За кои рабо�и е во  раво?
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КАКО
ДА СЕ РЕШИ
ПРОБЛЕМОТ

Може�е ли околу неш�о �а се �о�овори�е, или некој
во неш�о �а  о уш�и? Ако �а, ш�о би било �оа?
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Како  оинаку би можел �а  ос�а иш �и сле�нио�  а�
ко�а ќе �ој�е �о несо�ласување за �а не се скара�е?
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КОРИСНИ
БИБЛИСКИ
НАЧЕЛА

Кои начела о� лис�а�а  о�олу би можел �а �и  римениш
сле�нио�  а� ко�а ќе �ој�е �о слично несо�ласување?

„Сакај�е се е�ен со �ру� силно и о� срце“ (1. Пе�рово 1:22).

„Ваша�а разумнос� нека им би�е  озна�а на си�е лу�́е“
(Фили јани�е 4:5).

„Немој брзо �а се навре�уваш, заш�о навре�ливос�а  очива
во  азуви�е на безумни�е“ (Про ове�ник 7:9).

„Ко�а ќе  очне караница, како �а се о�ворила во�на
брана. За�оа,  ре� �а избие караница�а, о��алечи се“
(Изреки 17:14).

„Ко�а снемува �рва, о�но� з�аснува, и ко�а нема клеве�ник,
караница�а  рес�анува“ (Изреки 26:20).

„Зош�о ја �ле�аш раска�а во око�о на својо� бра�, а �ре�а�а
во свое�о око не ја забележуваш?“ (Ма�еј 7:3).

На крајо�, на иши е�на рабо�а која ја цениш кај �војо� бра�
или сес�ра.
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ШТО БИ
НАПРАВИЛ
ТИ ?

БИБЛИЈАТА ВЕЛИ:
„Оној ш�о зборува
не ромислено, како
�а  робо�ува со
меч, а јазико� на
му�ри�е е лек“
(Изреки 12:18).

„Ко�а �а�ко ми  о�ол�  ерио� беше во болница, не можев ре-
�овно �а �о  осе�увам би�ејќи не знаев �а возам. Ко�а му
реков на бра� ми �ека сакам �а  ола�ам за возачка �озвола,
ми рече �ека нема време �а ме учи �а возам. Дури и ко�а му
објаснив зош�о, ни малку не се  о�ру�и �а ме сфа�и. То�аш из-
бувнав и му реков �ека воо ш�о не му е �ајле ш�о не можам
�а о�ам кај �а�о и �ека нико�аш не мисли на мои�е чувс�ва.
Тоа мно�у �о налу�и. Почнавме �ласно �а викаме и �а се обви-
нуваме кој колку е бесчувс�ви�елен“ (Карина).

Ш�о би на равил �и �а си на мес�о�о на Карина
за �а се сре�а� рабо�и�е?
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ШТО НАПРАВИЛА КАРИНА: „Сле�но�о у�ро, јас и бра� ми раз-
�оваравме малку  овеќе за она ш�о се случи. Тој ми се извини
ш�о �олку мно�у се налу�ил и ми кажа �ека минува низ �ежок
 ерио�. Не бев свесна �ека носел о�ромен �овар на себе. О�-
како ми кажа како се чувс�вува, му се извинив ш�о му вршев
�о�а�ен  ри�исок. Иако имав нај�обри намери, очи�ле�но не
беше момен�о� за �оа ш�о �о барав“.
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