
LOS J

ÓVENES PREGUNTAN � PONLO POR ESCRITO

¿C ómo llevarte bien con tus hermanos?
s

“Contin úen soport ándose unos a otros y perdon ándose liberalmente unos a otros si alguno tiene causa
de queja contra otro” (Colosenses 3:13).
Aprender a solucionar los desacuerdos es muy importante. ¿Por qu é no empiezas con tu familia?
Con las preguntas de abajo podr ás identificar, analizar y resolver un problema que tengas con tu her-
mano o hermana.

IDENTIFICA
EL PROBLEMA

Si tienes m ás de un hermano o hermana, ¿con qui én te llevas
peor?

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

¿Cu ál suele ser la causa de los problemas?

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

¿Qu é suele pasar cuando discuten?
Él (o ella) siempre... (explica lo que hace tu hermano o hermana).

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Entonces yo... (explica c ómo reaccionas).

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Y al final... (explica qu é sucede despu és).

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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ANALIZA
EL PROBLEMA

LA BIBLIA DICE:
“No [est én] vigilando
con inter és personal
solo sus propios asun-
tos, sino tambi én con
inter és personal los
de los dem ás” (Fili-
penses 2:4). Tenien-
do en cuenta este ver-
s ículo, intenta ponerte
en el lugar de tu her-
mano.

¿En qu é estar ía pensando tu hermano cuando surgi ó el
problema?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Si le preguntaran su versi ón, ¿qu é dir ía sobre ti?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

¿Tendr ía parte de raz ón?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BUSCA
UNA
SOLUCI


ÓN

¿Puedes llegar a un acuerdo con tu hermano? Si es as í,
¿cu ál podr ía ser el acuerdo?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

La pr óxima vez que surja un problema, ¿qu é puedes
hacer t ú para que no se convierta en una pelea?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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PRINCIPIOS
B

ÍBLICOS

De los principios que aparecen a continuaci ón, ¿cu áles podr ías
poner en pr áctica para resolver un desacuerdo parecido?

“

Ámense unos a otros intensamente desde el coraz ón”
(1 Pedro 1:22).

“Llegue a ser conocido [...] lo razonables que son ustedes”
(Filipenses 4:5).

“No te des prisa [...] a sentirte ofendido, porque el ofenderse es
lo que descansa en el seno de los est úpidos” (Eclesiast és 7:9).

“El principio de la contienda [o discusi ón] es como alguien que
da curso libre a las aguas; por eso, antes que haya estallado la
ri ña, ret írate” (Proverbios 17:14).

“Donde no hay le ña, se apaga el fuego, y donde no hay calumnia-
dor, la contienda se aquieta” (Proverbios 26:20).

“¿Por qu é miras la paja que hay en el ojo de tu hermano, pero
no tomas en cuenta la viga que hay en tu propio ojo?”
(Mateo 7:3).

Y ahora, escribe algo que valoras o admiras de tu hermano.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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¿T

Ú QU


É

HAR

ÍAS?

LA BIBLIA DICE:
“Existe el que habla
irreflexivamente como
con las estocadas
de una espada, pero
la lengua de los sa-
bios es una curaci ón”
(Proverbios 12:18).

“Mi padre pas ó largo tiempo en el hospital, y yo no pod ía visitarlo
muy a menudo porque no ten ía el permiso de conducir. Le dije a mi
hermano que quer ía sac ármelo, pero él me contest ó que no ten ía
tiempo para ense ñarme a conducir. Y cuando le expliqu é por qu é
quer ía aprender, le rest ó importancia y apenas me hizo caso. ¡Me
dio una rabia! Le dije que a él no le importaba que no pudiera ir a
ver a pap á y que nunca tomaba en cuenta mis sentimientos. Eso le
ofendi ó mucho. Nos pusimos a gritar y a acusarnos de ser unos
desconsiderados” (Karina).

Si hubieras estado en el lugar de Karina, ¿qu é habr ías hecho
para resolver el problema?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

LO QUE HIZO KARINA: “A la ma ñana siguiente, mi hermano y yo
hablamos con calma.


Él se disculp ó por haberse enojado tanto y me

explic ó que estaba muy agobiado por todo lo que ten ía que hacer.
No me hab ía dado cuenta de la gran carga que llevaba. Despu és de
que me explicara c ómo se sent ía, yo tambi én me disculp é por ha-
berle dado m ás trabajo. Mi intenci ón era buena, pero aquel no era el
mejor momento”.
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