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Kako lahko shajas z bratom ali sestro

»Prenasajte se med seboj in si velikodusno odpuscéajte, ¢e ima kdo razlog za pritozbo proti

drugemu.« (Kolosanom 3:13)

Resevanje nesoglasij je pomembna vescéina, ki si jo moras pridobiti, in zacnes lahko kar v svoji druzini.
Vprasanja v nadaljevanju ti bodo pomagala ugotoviti, kaj je vzrok nesoglasja med tabo in tvojim
bratom ali sestro, analizirati nesoglasje in ga resiti.

S katerim od svojih bratov ali sester najtezje shajas?

UGOTOVI, KAJ
JE PROBLEM

Kaj bo najverjetneje pripeljalo do nesoglasja med vama?

Kako se po navadi razvije nesoglasje?

Moj brat ali sestra ... (opiSi dejanje)

... zaradi ¢esar jaz ... (opisi svojo reakcijo)

... kar pripelje do ... (opisi posledico)
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ANALIZIRAJ
PROBLEM

SVETO PISMO PRAVI:
»Ne zanimajte se samo
zase, ampak tudi za
druge.« (Filipljanom
2:4) S tem v mislih
poskusaj na nesoglas-
je gledati iz zornega
kota svojega brata ali
sestre.

RESI
PROBLEM
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Kaj je tvoj brat ali sestra morda imel v mislih, ko je prislo
do nesoglasja?

Ce bi tvoj brat ali sestra povedal zgodbo iz svojega
zornega kota, kaj bi morda rekel o tvoji vlogi pri
tem nesoglasju?

Katero dobro poanto vidis v staliS¢u svojega brata
ali sestre?

Ali obstaja moznost, da se z bratom ali sestro dogovoris
ali sklenes kompromis? Ce da, katero predlagas?

Kaj lahko ti naslednji¢ stori$ drugace, da nesoglasje
ne bi preraslo v hud prepir?
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Katero od spodaj navedenih nacel bi lahko uporabil naslednijic,
ko bosta z bratom ali sestro imela podoben nesporazum?

[[1 »Mocno ljubite drug drugega iz srca.« (1. Petrovo 1:22)

SEZNAM
BIBLIJSKIH ] »Naj bo vasa razumnost znana.« (Filipljanom 4:5)

NACEL

[C] »Ne bodi hitro uzaljen, kajti uzaljenost pociva v prsih neumnezev.«
(Pridigar 7:9)

[[] »Ko se zacne prepir, je tako, kakor bi kdo izpuscal zajezeno vodo;
zato se umakni, Se preden prepir izbruhne.« (Pregovori 17:14)

[] »Ko zmanjka drv, ogenj ugasne, in ko ni obrekovalca, se prepir
pomiri.« (Pregovori 26:20)

[ »Zakajl...] gledas iver v oCesu svojega brata, za bruno v svojem
ocesu pa se ne zmenis?« (Matej 7:3)

Zdaj pa napisi nekaj, kar cenis ali obcudujes pri svojem bratu
ali sestri.
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»Ko je bil moj oc¢e dlje ¢asa v bolnici, ga nisem mogla pogosto
KAJ Bl TI obiskati, ker nisem znala voziti avta. Svojemu bratu sem rekla, da
NAREDIL? zelim narediti vozniski izpit, ampak mi je odgovoril, da me nima ¢asa
uciti. Tudi ko sem mu pojasnila, zakaj potrebujem izpit, me je ignoriral
in se obnasal, kakor da nimam problema. Izgubila sem Zivce in mu
povedala, da mu je vseeno za to, da ne morem obiskovati o¢eta, in
da ga nikoli ne zanima, kako se poc¢utim. To ga je zelo razjezilo.
Zacela sva vpiti in drug drugega obtoZevati neobzirnosti.« (Karina)

SVETO PISMO PRAVI:
»Nekateri govorijo
nepremisljeno,

kakor bi prebadali

z mecem, jezik
modrih pa je zdravilo.«
(Pregovori 12:18) Ce bi bil na Karininem mestu, kako bi ti resil ta problem?

KAJ JE NAREDILA KARINA: »Naslednje jutro sva se z bratom iskreno
pogovorila. Opravicil se je, da se je tako razjezil, in mi povedal, s

¢im vse se trenutno spoprijema. Nisem vedela, da je bil tako zelo
obremenjen. Ko mi je zaupal, kako se v resnici pocuti, sem se mu tudi
jaz opravicila, da sem ga Se dodatno obremenila. Vem, da so bili moji
nameni dobri, ampak enostavno ni bil pravi ¢as za to.«
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