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Minuman Beralkohol—Apa yang Akan Kamu Lakukan?
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1 Kamu sedang berada di suatu
acara dan kamu lihat beberapa
orang yang belum cukup umur
sedang minum minuman
beralkohol.

Apa yang akan kamu lakukan?

KATA ALKITAB: ”Cerdiklah orang yang melihat malapetaka kemudian
menyembunyikan diri, tetapi orang yang kurang
berpengalaman berjalan terus dan pasti menderita
hukuman.”—Amsal 22:3.

Sambil mengingat nasihat ini, jawablah
pertanyaan-pertanyaan berikut.

Apa yang mungkin terjadi kalau kamu tidak pergi
dari situ?
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Bagaimana caranya kamu pergi tanpa menarik
perhatian dan diejek?
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Kalau kamu pergi, kamu mungkin diejek. Tapi,
kalau kamu tidak pergi, apa saja akibat yang
lebih buruk yang bisa kamu alami?
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TIPS
Buat rencana dengan
orang tuamu. Katakan
bahwa kamu akan menelepon
atau SMS mereka saat
kamu harus pulang lebih cepat.

Yang akan aku lakukan kalau berada
di acara yang orang-orangnya
menyalahgunakan alkohol:
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2 Ada orang yang memaksa kamu
untuk minum minuman beralkohol.

Apa yang akan kamu lakukan?

KATA ALKITAB: ”Kalian adalah hamba orang yang kalian taati itu.”
—Roma 6:16, Bahasa Indonesia Masa Kini (BIMK).

Sambil mengingat nasihat ini, jawablah
pertanyaan-pertanyaan berikut.

Apa yang akan terjadi kalau kamu sendiri tidak
yakin dengan jawabanmu?
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Apa hubungannya antara percaya diri dengan
berani menolak tekanan teman?
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TIPS
Persiapkan jawabanmu. ”Aku sering
bilang, ’Tidak dulu, deh.’ Biasanya
mereka tidak akan terus
memaksa.”—Brianna.

Yang akan aku katakan kalau ada yang
memaksaku untuk minum-minum:
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3 Kamu pergi naik mobil dengan
teman-temanmu dan kamu sadar
bahwa temanmu yang menyetir
baru minum-minum.

Apa yang akan kamu lakukan?

KATA ALKITAB: ”Orang yang bergaul dengan orang bijaksana,
akan menjadi bijaksana; orang yang bergaul dengan
orang bodoh, akan celaka.”—Amsal 13:20, BIMK.

Sambil mengingat nasihat ini, jawablah
pertanyaan-pertanyaan berikut.

Apa yang mungkin terjadi kalau dia yang
menyetir mobil?
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Apa saja yang bisa kamu lakukan agar terhindar
dari bahaya itu?
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Apa manfaatnya untuk temanmu yang menyetir
dan orang-orang lain?
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TIPS
Berusahalah agar kamu tidak
semobil dengan orang yang
reputasinya kurang baik. Kamu
harus selalu punya rencana
cadangan.

Yang akan aku lakukan kalau aku ada
di mobil yang pengemudinya baru
minum-minum:
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