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1 WAKTUMU

PENGALAMAN

”Kadang, aku cuma
mau sendirian dan
melakukan beberapa
hal tanpa orang lain.
Tapi, kakak-kakakku
memperlakukan aku
seperti anak kecil.
Mereka mau tahu
semua urusanku! Aku
bukannya menyembu-
nyikan sesuatu, tapi
memang tidak ada
yang perlu diceritakan.”
—Allison.

Menurutmu, kenapa kakak-kakak Allison memperlakukan dia
seperti anak kecil?
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Apa yang perlu Allison lakukan supaya mereka tahu bahwa
dia butuh privasi?
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Kalau kamu jadi Allison, apa yang akan kamu lakukan?
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2 KAMARMU

PENGALAMAN

”Kalau aku sedang
kesal, aku tidak mau
diganggu. Aku senang
sih punya orang tua
yang perhatian. Tapi
kadang, mereka
tiba-tiba masuk ke
kamarku, padahal aku
sedang ingin sendirian!”
—Ryan.

Menurutmu, apakah orang tua Ryan mengkhawatirkan dia?
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Kalau ya, apa yang mungkin Ryan lakukan sehingga orang tuanya
khawatir?
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Kalau kamu jadi Ryan, apa yang akan kamu lakukan supaya
orang tuamu memberimu privasi?
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3 PONSELMU

PENGALAMAN

”Setiap kali Mama lihat
ponselku tergeletak, dia
pasti baca-baca pesan
di ponselku. Suatu kali,
Mama bahkan memblo-
kir salah satu temanku
yang menurut Mama
bukan teman yang baik.”
—Nadine.

Menurutmu, apakah mama Nadine mengkhawatirkan anaknya?
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Kalau ya, apa yang mungkin Nadine lakukan sehingga orang tuanya
khawatir?
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Kalau kamu jadi Nadine, apa yang akan kamu lakukan supaya
mamamu percaya padamu?
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