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Como Podes Ser Mais Paciente?

ORG N

Em que situagdes precisamos de ser pacientes? Por exemplo, a paciéncia pode ajudar-nos a esperar numa fila e a ouvir os outros sem os interromper.

Pais, usem esta atividade e pensem em outras situagées em que podem ajudar os vossos filhos a serem mais pacientes.

Criangas, pintem os desenhos que mostram o Pedro a ser paciente.
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