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Quelques astuces pour apprendre une langue
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FIXE-TOI : Quelle langue voudrais-tu
UN OBJ ECTlF apprendre et pourquoi ? /

« Fais-toi une liste des raisons »
pour lesquelles tu apprends ;

une nouvelle langué et relis-la : , v
3 chaque fois que tu as G ~ o)

de laisser tomber » (Serina). \
J \ .‘ 7 Raison(s) :

« Quand j’ai appris 'espagnol,

ENTOURE-TOI DAMIS
E i l t z d, . l
NCOURAGEANTS it p e

On cherchait tous a s’encourager
parlait ensemble

trait et de
(Helena).

Vers quelles personnes et a se motiver. On
des difficultés qu’on rencon
la facon de les surmonter »

pourrais-tu te tourner si tu

rencontres des difficultés ?

« S’im I
dansmerger complétement ‘
on rrl;me langue est le ‘r
o oyen de réussijr “L
“ Parler Couramment |
hnstopher) ’ i
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NE TE LAISSE PAS
DECOURAGER

Réfléchis a des objectifs simples

« Il y a des jours ou tu gs
I'impression de maitriser
la langue et ily en a d’autres

que tu pourrais atteindre facilement

et qui t’aideraient a garder ta motivation.

ol tu as l'impression de ne rien
savoir » (Vivian).

« Ne te décourage pas

l
si les autres progressent I
plus vite que toi. On est I

tous différents » (Thomas).

—

ENTRAINE-TOI
TOUS LES JOURS

« Situ t’investis 3 fond,

ite.
ras plus Vi
tu progresse i tu ne te donnes pas

tes progres

S
4 arerer;
dy 87" panielle).

Note combien de temps

tu peux consacrer chaque jour

a I'apprentissage de la langue.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Dimanche
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INTERESSE-TOI

A LA CULTURE

de m’intéresser aux personnes

‘essaie
S on ue. Jobserve leurs

dont j'apprends la lang CITE
habitudes, je golte les plats qu'ils aiment .
et jécoute leur musique. Quand 9n ?ppren'

une langue, il y a tellement plus a decouvrir

que la langué elle-méme » (Alexis).

= 2 -

~ Que peux-tu faire pour t’adapter

* tu apprends la langue ?

a la culture des personnes dont

VISITE
LE PAYS

« Nous sommes allés
huit mois et comme
gens parler espagno
on a vite ap

pris la langué

au Chili pendant
on entendait €S
| toute la journee,
» (Natasha)-

Indique sur cette carte les endroits

que tu aimerais visiter.

Tu ne peux peut-étre pas partir

a I’étranger mais connais-tu

un endroit prés de chez toi ou tu
pourrais rencontrer des personnes

parlant la langue que tu apprends ?

—  (Allison).

« Lire, écrire, parler et
écouter : ces quatre
compeétences sont
essentielles si tu veux
maitriser une langue »
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