PREGUNTES DELS ADOLESCENTS | FITXA PER PENSAR

Es només amistat
o estas flirtejant?

Pot ser que facis un comentari a algu simplement
per amistat, perod que l'altra persona interpreti
que estas flirtejant. Com pots evitar donar

una impressié equivocada? Normalment ho
aconseguiras si penses una mica abans

de parlar i tens seny.

QUE DONES
A ENTENDRE?

e Que pot entendre l'altra persona si li envies molts
missatges al llarg del dia?

e Queé pot entendre l'altra persona si li escrius tard a la nit?

«He de confessar que és

dificil no flirtejar quan

algu t'agrada. Perod he
e Que pot entendre una persona de l'altre sexe si parles molt

: apreés que no cal flirtejar
sovint amb ella dels seus problemes? P 9 I

per agradar algu. Si creus

que estas preparat per

sortir amb una persona,
és molt millor comencar

sent bons amics!» (Julia)

EMOTICONES

e Numera les seguents emoticones
segons el nivell de flirteig que tu consideris @ @ @ @
que tenen, de menys (1) a més (6).
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Imagina aquesta situacio: Estas Ara imagina que afegeixes
preocupat per un amic de l'altre sexe Sento que ho una emoticona al missatge.
perqué saps que esta passant per una estiguis passant Escriu qué creus que

mala ratxa, perd no sents res especial interpretara l'altra persona en
per aquesta persona. Li envies el cadascun dels seglients
seguent missatge: exemples.

malament. Espero

que tot s’arregli.

Sento que ho estiguis passant malament. Sento que ho estiguis passant malament.
Espero que tot s’arregli. @ Espero que tot s’arregli. @
Qué pot entendre? Nivell de flirteig que l'altre Qué pot entendre? Nivell de flirteig que l'altre
pot interpretar: pot interpretar:
Baix Mitja Baix Mitja
Sento que ho estiguis passant malament. Sento que ho estiguis passant malament.
Espero que tot s’arregli. @ Espero que tot s’arregli.
Qué pot entendre? Nivell de flirteig que l'altre Queé pot entendre? Nivell de flirteig que l'altre
pot interpretar: pot interpretar:
Baix Mitja Baix Mitja
Sento que ho estiguis passant malament. Sento que ho estiguis passant malament.
Espero que tot s’arregli. Espero que tot s’arregli. e
Qué pot entendre? Nivell de flirteig que l'altre Qué pot entendre? Nivell de flirteig que l'altre
pot interpretar: pot interpretar:
Baix Mitja Baix Mitja
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e Quines emoticones son perilloses i has d’evitar si e Quines emoticones creus que son
no vols que l'altra persona pensi que estas flirtejant? inofensives?

PERILLOSES INOFENSIVES

OSSO S 9@9 ()

QUE EN PENSES?

«Una companya de feina em va dir: “Quan flirteges, fas que els

altres se sentin millor, i aixo et fa sentir millor amb tu mateixa.”»
(Carly) «La gent normalment

em fa més gran del que
e Estas d'acord amb el que la companya de la Carly va dir? séc. He aprés que encara

[ si [] No

Per qué? i s’interessa per mi, m’he

que jo no flirtegi, si un
noi flirteja amb mi

d’assegurar de

no demostrar el mateix

interés. No tinc edat per

sortir amb ningu. Per
e Queé no deu haver tingut en compte la companya de la Carly? aixo, no estaria gens be

que li donés esperances

a un noi.» (Ellen)

LA HISTORIA DE LA TARA

Que vaig fer? «En el fons, jo sabia que no sentia el mateix per ell, va estar
que no m'agradava aquell noi, pero volia trist durant molt de temps. Em vaig sentir
agradar-li a ell. Sincerament, m’agradava molt malament. »

l'atencio que em mostrava. Quan tenia un
mal dia o em sentia malament amb mi
mateixa, parlava amb ell. Pero fent-li
creure que m'agradava, vaig acabar ferint
els seus sentiments. No m’havia adonat
que jo li agradava tant. | quan li vaig dir

Qué he apreés? «Flirtejar no és un joc, hi
ha sentiments reals pel mig, encara que
no siguin els teus sentiments. Al final,
flirtejar pot arruinar amistats i causar
problemes innecessaris. »
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