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Hvernig geturdu gert baenir pinar innihaldsrikari?

Petta vinnublad hjalpar pér ad skoda samband pitt vid Gud.

INNIHALD

Stendur pu pig ad pvi ad segja pad
sama i bazenum pinum aftur og aftur?
Ef su er raunin skaltu proéfa petta:

Skrifadu nidur prennt sem pu Skrifadu nidur prennt sem Nefndu prja einstaklinga
ert pakklatur fyrir. veldur pér erfidleikum. sem pu pekkir sem glima
vid erfidleika.

3.

~Pvi meira sem ég uthellti .Pad er gott ad bidja fyrir

~Meér pykir veenna um Jehdva

begar ég bakka honum, pvi hjarta minu fyrir Jehéva trasystkinum i fiarleegum
ba fer ég ad hugsa um allt minnkadi 6rveentingin og 16bndum sem ganga i gegn-
bad gdda sem hann hefur bvi nanari vinur fannst mér um erfidleika eda einhverj-
gert fyrir mig. Og ba verd hann vera.” - Kiara. um sem er nalaegt okkur

€g bakklatari.” - Jeanette. og a erfitt.” - Shelby.

NU hefurdu komid auga a niu atridi sem

pu getur gert ad baenarefni.

R z X . ,Gott er ad gera lista yfir baenarefni og

a « lita & listann adur en pu ferd med baen.
Med timanum lengist listinn og pad
verdur audveldara ao tala vié Jehéva
um hvadeina sem hvilir & pér.” - Ciara.
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G/DI

Hvao finnst pér mesta askorunin
vardandi baenina?

DYPT HVERSU OFT LENGD

(Sja Hebreabreéfid 5:7.) (Sja 1. Pessalonikubreéf 5:17.) (Sja 1. Samuelsbok 1:12.)

Hvada markmid geetirdu sett pér vardandi baenir pinar?

»Stundum finnst mér baenir minar L,Vid tékum okkur tima til a6 senda ,Pad er gott ad staldra vié pegar
vera yfirbordslegar. Eg verd ad vinum skilabod og tala vié pa i vid férum med been. Pvi lengur
leggja mig alla fram vié ad segja sima. En mikilveegasta ,samtal’ sem vid gerum pad pvi betur
Jehova hvernig mér lidur.“ sem vié getum att er vid Jehova. opnum Vvid hjarta okkar."”

- Lauren. Pad eetti ad hafa forgang.” - Teresa.
- Alana.
Markmid mitt: Markmid mitt: Markmid mitt:
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Griptu tekiferio

,Um daginn horféi ég a fegurd himinsins
og var alveg heillud,” segir unglingsstulka
sem heitir Maria. ,,Svo ég pakkadi Jehdva
pegar i stad fyrir fegurd skdopunarverksins.

Finndu kyrriatan stad

»Stundum sit ég uti og fer med been til Jehova,
segir unglingsstulka sem heitir Kimberly. ,,Peg-
ar ég hef skdpunarverk hans fyrir augunum
finnst mér ég vera neer honum, eins og hann
sé vidstaddur pegar ég bid til hans.*

Kyrrlatir stadir par sem ég gaeti fario
med been:

Lestu b&nir sem er ad finna i Bibliunni

,Pad er yndislegt ad lesa i Salmunum,” segir
ung kona sem heitir Helena. ,Mér finnst
gagnlegt ad sja hvernig adrir hafa tjad hugs-
anir sinar vid Jehdva og pa langar mig til
ad tja mig eins fridlslega og peir.”

Baenir i Bibliunni sem mér finnst vera
hvetjandi:
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