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Guia para elegir a quién quieres parecerte

Puedes elegir primero la cualidad en la que te gustaria mejorar o a la persona a la que quieres imitar.
¢ Qué prefieres tu?

OPC I()N Elige una cualidad en la que quieras mejorar y luego busca

a alguien a quien admires y que tenga esa cualidad.

“Lo que me ayudé a encontrar a las personas adecuadas
fue pensar en lo que yo queria mejorar y luego buscar
a quienes tuvieran esa cualidad” (Alana).

ELIGE A
LA PERSONA
Textobiblico clave:

“Sean imitadores de los que mediante
fe y paciencia heredan las promesas”
(Hebreos 6:12).

Puedes elegir a alguien de tu edad, a
un adulto o a un personaje de la Biblia
que tenga la cualidad que escribiste en
el paso 1.

1. Alguien
de tu edad

PIENSA EN
UNA CUALIDAD

Texto biblico clave:

“Yo no corro sin una meta” (1 Corintios
9:26, La Palabra de Dios para Todos).

2. Unadulto

¢ Qué cualidad te gustaria mejorar?

3. Unpersonaje
de la Biblia
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Elige a alguien a quien admires y luego escoge una cualidad
que esa persona tenga y en la que tu quieras mejorar.

“Ver que un amigo mio anotaba todos sus gastos y que se
controlaba al comprar me animé a hacer lo mismo” (Colin).

ELIGE A PIENSA EN
LA PERSONA UNA CUALIDAD

Escribe el nombre de algunas personas Ahora escribe una cualidad que admires

a quienes admires. Pueden ser de tu de cada uno.
edad, adultos o personajes de la Biblia.

Persona Cualidad

Tanto si eliges la opcion A como

la opcion B, el paso 3 siempre
es el mismo.
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¢Qué puedes hacer esta semana para

OB S ERVA Y parecerte mas a esa persona?
LUEGO IMITA

Texto biblico clave:

“Al contemplar detenidamente en lo que
resulta la conducta de ellos, imiten su fe”
(Hebreos 13:7).

¢ Como ha conseguido esa persona
cultivar la cualidad en la que tu
quieres mejorar?

Consejo

Intenta imitar cualidades en vez de
comparar los resultados (Galatas 6:4).

¢Qué te gustaria preguntarle?

Nota:

Si elegiste a un personaje de la Biblia,

las preguntas te pueden servir para
saber por donde empezar a investigar.
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