JUNGE LEUTE FRAGEN | ARBEITSBLATT

Dein Geld unter Kontrolle

Dieses Arbeitsblatt hilft dir beim: D Unterscheiden zwischen Brauchen und Wollen.

BRAUCHEN ODER WOLLEN

Die Gefahr: DIE BEIDEN ZU VERWECHSELN

Es ist nicht verkehrt, etwas zu kaufen, das du
dir wiinschst. Die Frage ist: Gibt es Wichtigeres?
Die Bibel gibt den Tipp, sich ,der wichtigeren
Dinge* zu vergewissern (Philipper 1:10).

Schreib auf, was du diesen Monat brauchst und

was du gern hattest — aber nur das, was du be-
zahlen musst.

Uheﬂeﬂ mal: ~Den Unterschied zwischen
Brauchen und Wollen zu erkennen, kann manchmal
ganz schén schwer sein®, heiit es in dem Buch
The Complete Guide to Personal Finance:

For Teenagers and College Students. ,Vieles,

von dem du glaubst, dass du es brauchst, ist in
Wirklichkeit nur ein Wunsch und du brauchst es

eigentlich gar nicht.“

Frag dich: Sollte etwas von deiner ,Brauchen*-Liste
auf deine ,Wollen“-Liste verschoben werden?
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) Entscheiden zwischen Kaufen und Sparen.

Monat

ICH WILL

(Sachen, die du
kaufen méchtest
und Extras wie
Hobbys und Freizeit)

ICH BRAUCHE
(Notwendiges,
das du — nicht deine
Eltern — bezanhlst)
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Die Gefahr: ZU VIEL AUSZUGEBEN ) ) _
,Selbst wenn ich etwas Reduziertes sehe, kann ich

100 Prozent sparen, wenn ich es gar nicht kaufe®
(Danielle).

Schreib Sachen auf, deren Kauf du hinterher bereut
hast, weil du das Geld gern flir etwas anderes gehabt
hattest.

Gekauft Preis

. .
©e0000ccc0000000000e

Nimm diesen Betrag mal 12. 1 2
So viel kdnntest du in x

einem Jahr sparen:

|
,ES ist nicht peinlich, nach
dem glinstigsten Angebot "
zu suchen und dadurch Uheﬂeg mal: Die Bibel sagt: ,Wer Vergnligungen liebt,
hi d da ein bissch dem geht schnell das Geld aus” (Spriiche 21:17, Gute Nach-
Ier und aa ein bisschen richt Bibel). Wie beeinflusst deine Vorstellung von Freizeit

zu sparen. So hast du im dein Konto?
Endeffekt mehr Geld

fur das, was du brauchst
und mochtest* (I’'m Broke!
The Money Handbook).
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Die Gefahr: SPONTANKAUFE ) . )
,Wenn ich etwas kaufen mdchte, versuche ich

erstmal ein paar Wochen zu warten. So kann ich
herausfinden, ob ich es wirklich haben mdchte und
auch tatsachlich brauche“ (Alana).

Wann kaufst du eher spontan ein?

O Beim Surfen im Internet
O Wenn ich mit Freunden unterwegs bin
O Wenn ich schlecht drauf bin

O Sobald ich mein Geld bekommen habe

Warum ist es gut zu warten, bevor man etwas Teures kauft?
Zahl einige Vorteile auf:

Uheﬂeg mal Welche Ziele kannst du dir setzen,
um dein Geld unter Kontrolle zu bekommen?
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Ein Plan hilft dir, dein Geld unter Kontrolle zu bekommen.

Trag in die erste Spalte das Geld ein, das du im Monat
bekommst, und schreib in die zweite, wofir du es voraus-
sichtlich ausgeben wirst. Schreib im Laufe des Monats auf,
wie viel Geld du tatsdchlich woflir ausgegeben hast.

Geplante Ausgaben Tatsichliche Ausgaben
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